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UzkandzZiai ir karStas patiekalas \\ﬂ‘;%

Meniu skirtas desimciai asmeny. UZsakant kitokiam Zmoniy skaiciui, uzkandZziy kiekiai atitinkamai persiskaiciuos

Meniu kaina 1 asmeniui, renkantis karstq kiaulienos patiekalg 29 eur
Meniu kaina 1 asmeniui, renkantis karstq vistienos patiekalg 29 eur

Meniu kaina 1 asmeniui, renkantis anties confit Slaunele 32 eur

Meniu kaina 1 asmeniui, renkantis karstq antienos patiekalg 32 eur

Meniu kaina 1 asmeniui, renkantis karstq Zuvies patiekalg 32 eur

Meniu kaina 1 asmeniui, renkantis falafelius 25 eur

Meniu kaina 1 asmeniui, renkantis keptq varskés sarj 25 eur

Meniu kaina 1 asmeniui, renkantis jdarytus portabela grybus 25 eur

Meniu kaina 1 asmeniui, renkantis jdarytus batatus 25 eur

Uzkandziai Kiekis/vnt
o Sluoksniuotas lasiSos uzkandis su filadelfijos siirio kremu, avokady salsa 10
o Kepti strio pyragéliai su svogliny dzemu, vytintu kumpiu 10
o Keptos duonos uzkandis su keptu burokéliu, kreminiu siriu, kriause 10
o Ciabattos duonos uzkandis su avokadais, keptais pomidoriukais ir krevetémis 10
o Saulégrazy duonos uzkandis su lasiSos-kepty anakardziy uztepéle 10
o Crostini su Brie, vytintu kumpiu, figy dZemu ir balzamiko kremu 10
o SaldZios bulvés uzkandis su keptais burokéliais, ozkos sirio kremu, Zirniy tyre, svoginy dzemu 10
o Kruasanas su keptomis marinuotomis paprikomis, vytintu kumpiu 10
o Vienas kasnis. Bataty kremas su keptu pomidoriuku, keptais Spinatais, Soninés traskuciais 10

Karsti Patiekalai

Bendra informacija

Patiekalai pasidlyti su tokiais garnyrais, kad patiems bity paprasta patiekti :)

ParuosSimas transportavimui :

Patiekalai sudedami j folinius vienkartinius , Silumq laikancius indus, kuriuos galima Sildyti orkaitéje.
Meésa ir garnyrai sudedami j skirtingus vienkartinius indus

Siekiant islaikyti Silumg, supakuotq maistq sudedame j termodéZes . Su jomis transportuojama.
TermodeéZéje Siluma issilaiko iki 2 val.

Jeigu Salti patiekalai uZsakomi vienkartinéje pakuotéje, karsti patiekalai vis tiek gali biti atiduodami
su termodeéZe. Tokiu atveju bus imamas 50 eur uZstatas. TermodéZé grgZinama.

UZsakant maistg vienkartinéje pakuotéje, informuokite ar bus reikalinga termodéZé karstam maistui
transportuoti ir laikyti iki pateikimo.

Karsti patiekalai pasirinkimui Minimalus uZsakomas kiekis - 5 porcijos

Kiauliena

1 Kiaulienos iSpjovos kepsneliai teriyaki padaze
Garnyrui karstos darZoveés ( brokoliai, spalvotos Sparaginés pupelés, saldZiy bulviy kubeliai,
Ziediniai kopUstai ). Bulviy piuré su sdriu ir pasternokais. BeSamelio padazZas
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Vistiena

Vistienos filé jdaryta dviejy rasiy sdriais. Garnyrui rizoto su morkomis ir porais
Brokoliai, Ziediniai kopdstai, keptos saldZios bulvés. Grietinélés padaZas

Rizoto gali bati kei¢iamas j bulviy piuré su siriu

Vistienos kratinélés suktinukas , jdarytas Spinatais, fetos sdriu, Slauneliy mésa.
Patiekiama su morky-apelsiny piure, brukniy-raudono vyno padazu.

Garnyrui bulviy piuré su pasternokais ir sariu, karStos darzovés

Vistienos kratinélé jdaryta keptu varskeés siriu ir keptais SvieZiais Spinatais.

Garnyrui bulviy piuré su pasternokais ir sariu, kepti Seri pomidoriukai, kepti burokéliai,
brokoliai, Ziediniai kopustai. Darzoviy padazas

Antiena

Antienos kratinélé su Siltomis saldZiyjy bulviy-baravyky salotomis, bulviy piuré su sdriu.
Kepty saldziy bulviy tyré su morkomis ir apelsinais , kepti burokéliai, ziediniai kopustai,
brokoliai, spalvotos Sparaginés pupelés

Kepta anties kratinélé su teriyaki padazu. Patiekiama su Siltomis Sparaginiy pupeliy, riesuty,
kepto sirio salotomis. Confit bulvytés, keptos su sviestu ir Zolelémis.

Bulviy garnyras gali bati kei¢iamas j bulviy piuré su sariu

Anties confit Slaunelé su keptomis svieste bulvémis, kepto sirio kubeliais

keptomis balzamike kriausémis. Spanguoliy padazas su raudonu vynu

Kepty bulviy garnyras gali bati keiciamas j bulviy piuré su sdriu

Minimalus uzsakomas anties slauneliy kiekis - 10 porcijy

Zuvis

Kepta afrikinio Samo filé su pistacijy, molitgy sékly plutele

Garnyrui keptos spalvotos Sparaginés pupelés su morkomis, brokoliais, keptais

Seri pomidoriukais ir kepto strio kubeliais. Bulviy piuré su siriu. BeSamelio padazas
LasiSos filé marinuota salsa verde padaZe. Patiekta su Sparaginiy pupeliy ir Zemés riesuty
salotomis. Kepti Seri pomidoriukai, brokoliai. Bulviy piuré su sariu

Saltas salsa verde padaZas

LasiSos filé jdaryta slrio, varskés ir Spinaty jdaru. Garnyrui keptos Sparaginés pupelés,
brokoliai, Ziediniai kopastai, rizotto su darfovémis. Spinaty padaZas

Patiekalai vegetarams, veganams

Falafeliai su karsty darZzoviy garnyru saldziarigsc¢iame pomidory padaze.

Svieste apkeptos bulvés su Zolelémis

Keptas marinuotas varskeés siris su saldziy bulviy ir karsty darzoviy garnyru

Portabela grybai ( 2-3 vnt) jdaryti darzovémis. Patiekiama su bulviy pastenoky piure,
brokoliais, Ziediniais kopustais

Batatai jdaryti avinZirniy humusu. Patiekti su fetos siriu, keptais 3vieZiais Spinatais,
keptais avninZirniais su ¢esnakais. Karstos darzovés

Patiekalai vaikams

Lietiniai blyneliai su varske. Grietiné, uogiené (2 vnt/ porc)

Prancuziski lietiniai su keptais obuoliais ir cinamonu. Natdralus jogurtas (2 vnt/ porc)
Vistienos maltinukai su bulviy ir sirio piuré. SvieZi agurkai, pomidorai

Vistienos filé lazdelés su bulviy ir sdrio piuré. Sviezi agurkai, pomidorai

Noredami uZsakyti karstus patiekalus vaikams, jrasykite komentarg tam skirtame laukelyje

paskutiniuose uZsakymo Zingsniuose.
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